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Игра — наиболее доступный для детей вид деятельности. Игра оказывает влияние на весь ход и результат 

развития дошкольника. Формирование умений и представлений в форме игры может быть интересным, 

занимательным.

Данные упражнения и игры полезны неговорящим детям для стимулирования звуков, звукоподражаний и 

слов.

При подготовке презентации были  использованы материалы Юлии Соколовой "Речь и Моторика."

Игры, развивающие речь, занятия по развитию координации движений обязательно должны 

присутствовать в репертуаре каждого ребенка. А забавные стишки и веселые потешки сделают такие занятия 

более увлекательными, что позволит проводить время с вашими детьми интересно и содержательно, при этом 

развивая их  речь, внимание и память.

Более того, упражнения, сопровождающиеся стихами, позволят вам с вашим ребенком проводить 

совместную увлекательную зарядку, доставляя ребенку радость.



Зайка шёл, зайка шёл,

Капусту нашёл.

Сел, поел и дальше пошёл.

Зайка шёл, зайка шёл,

Морковку нашёл,

Сел, поел и опять пошёл.

(Имитировать движения ходьбы, приседания, 

показывать, как ест зайчик).

Словарь: Зая, ам-ам, ням-ням,

хрум-хрум, топ-топ, прыг-скок.



Гриб

Саша шёл-шёл-шёл,
Белый гриб нашёл

Раз- грибок,
Два - грибок,

Дима шёл-шёл-шёл,

Белый гриб нашёл

Раз- грибок,

Два - грибок,

Три - грибок,

Положил их в кузовок.

Как шёл Дима?

Топ-топ-топ.

Имитировать движения грибника: идти, 

нагибаться и класть грибы в корзинку).

Словарь: топ-топ, Дима.



Прилетели птички,

Птички-невелички,

Всё летали, всё летали,

Крыльями махали.

На дорожку прилетали,

Зернышки клевали:

Клю-клю-клю.

("Летать" по комнате, размахивая руками, как 

крыльями, приседать, стучать пальчиками об 

пол).

Словарь: клю-клю.



Тик-так, тик-так,

Все часы идут вот так:

Тик-так, тик-так.

Мы тоже можем так:

Тик-так, тик-так.

(Наклоны туловища вправо-влево, по тексту).

Словарь: тик-так, вот, часы.



Самолёты загудели,

Самолёты полетели:

У-У-У.

На полянку тихо сели,

Да и снова полетели.

У-У-У.

(Вращение перед грудью согнутыми в локтях руками,

руки в стороны, бег по кругу, приседания, руки в стороны, 

бег по кругу).

Словарь: у-у-у.


